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  Eventos  

 
 

• Cursos de Iniciação ao 

Golfe 

 

• Aulas de golf BrigInt 

 

 

• Aulas de golf na AM 

 

• Golfe em Santa 

Margarida   

 

• Golfe em Belas 

 

• Cursos Futuros 

 

• Próximo Torneio  
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Curso de Iniciação ao Golfe – Porto 
 

 
Os cursos de iniciação ao golfe na região do Porto realizar-se-ão  ás quintas-
feiras , sábados e domingos e serão compostos por 10 sessões a  realizar 
no City Golf- Circunvalação ( em frente RTms).  
 
Quinta-feira das 11h00-12h00  
 
Sábado (de 15 em quinze dias) /Domingo (de 15 em quinze dias) das 11h00-
12h00 – 
 
Material Necessário 
Na fase de aprendizagem não necessita adquirir material. 
Será fornecido todo o material necessário à prática da modalidade.  
 
Vestuário 
Aconselhado: Pólo, pullover, calça ou bermuda de sarja, sapato de vela ou 
de sola de borracha (ténis). 
Não é aconselhado o uso de fato de treino. 
 
Preço aula: 10,00€ 
 
Esclarecimentos: TCOR Art Reserva Nogueira da Silva        
Tlm 962318111 
Inscrições: cge2007@sapo.pt 
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Curso de Iniciação ao Golfe – Lisboa 
 

 
Os cursos de iniciação ao golfe na região de Lisboa composto por 10 aulas, realizam-se   aos 
sábados das 10h00 - 12h30 no Belas Club de Campo O próximo curso terá inicio com o 
mínimo de quatro inscrições.  
 http://www.belasclubedecampo.pt/golfe/ 
 
 

 
 
Material Necessário 
Na fase de aprendizagem não necessita adquirir material. 
Será fornecido todo o material necessário à prática da modalidade. 
 
Vestuário 
Aconselhado: Pólo, pullover, calça ou bermuda de sarja, sapato de vela ou de sola de 
borracha (ténis). 
Não é aconselhado o uso de fato de treino. 
 
Preço aula: 10,00€ 
 
Esclarecimentos: Maj Inf Reserva Luis Lopes 
                              Tlm 963463027 
                              Tlm 962318111 
 
Inscrições:   Prof Mário Jorge Silva 
                      Tlm 919192680     
                      email: mjsilva@zonmail.pt 
 
 

 

 

 

http://www.belasclubedecampo.pt/golfe/
mailto:mjsilva@zonmail.pt
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Aulas de golfe na Academia Militar 

 
Após a inauguração, em 2014, do Driving Range, com o fim de proporcionar aos alunos da 
Academia Militar (AM), o primeiro contacto com o Golfe, foi decidido em parceria com a 
AM, para 2015, e com o objetivo de aumentar o número de interessados/praticantes, realizar 3 
(três) workshops, aos cadetes-alunos do 1º, 2º e 3º anos, com a intenção de sensibilizar, 
esclarecer e divulgar esta modalidade. A aulas estão a ser ministradas pelo Prof Mário Jorge 
Silva e pelo Maj Luis Lopes. 
 

  
 
Após coordenação efetuada entre a AM, através do Maj Cav Lucena, e o Clube de Golfe do 
Exército (CGE), através do Maj Inf Luis Lopes, os workshops foram realizados entre janeiro e 
março, tendo os Cadetes-Alunos mostrado grande interesse. 
 
Desta forma, todos os Cadetes-Alunos ficaram a saber o que é o Golfe e como se joga, uma vez 
que neste primeiro contacto, foi também dada a oportunidade de experimentar a modalidade no 
Driving Range e no Putting Green. 
 
Com estes eventos o CGE  proporciona aos cadetes e militares da AM um primeiro contacto 
com o golfe e cria a necessidade de um dia mais tarde desejarem conhecer melhor esta 
modalidade desportiva.  
 
Os  equipamento continuam disponível para ser utilizado por todos os militares e funcionários 
civis que desejem praticar golfe na AM. 
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Golfe em Santa Margarida 
 
 
A ausência do Sol e a ameaça de chuva na região da Batalha, Leiria, não esmoreceram a 
vontade dos elementos da BrigMec e da BRR que se juntaram no Campo de Pitch and Putt da 
Batalha com vista a fazer a primeira volta num campo de golfe, no culminar do primeiro ciclo 
de sensibilização/iniciação à modalidade do Golfe. 
 
A iniciativa inseriu-se nos programas de apoio aos militares  e respetivas famílias que servem 
na região de Abrantes, Entroncamento, Tancos e Sta Margarida com a finalidade, entre outras, 
de dar a conhecer desportos onde toda a família pode participar e que simultaneamente 
concorrem para cimentar uma sadia camaradagem entre várias gerações reforçando a coesão 
e o espírito de corpo do Exército. 
 

 
 

 
No final do mini-torneio, onde todos se sagraram vencedores e houve surpresas agradáveis, 
os participantes, à volta da "sandocha" incluída no green fee,  não escondiam o seu 
entusiasmo, declarando-se motivados para enfrentar os estagios seguintes. A adesão à 
iniciativa e o desempenho dos participantes patenteiam o saldo positivo da iniciativa,  que não 
seria possível sem o apoio do Hotel Villa Batalha e do seu profissional, o Roger Jorge. 
 

 
 
 



 Newsletter , Março de 2015 Clube Golfe Exército 
Página 5 

 

Golfe em Belas 
 
 
No passado dia 07 de março teve início, no Campo de Golfe Belas Clube de Campo, o Curso 
de Iniciação ao Golfe. 
Este Curso é composto por 10 aulas e é efetuado aos sábados das 11H30 às 13H00. 
Terminada a primeira aula, que iniciou com uma pequena parte teórica, seguida de alguma 
prática, onde foram observados alguns movimentos semelhantes a um "Swing", terminou com 
uma pequena experiência no Putting Grenn, com todos os participantes a mostrarem-se 
satisfeitos e com vontade que a semana passe depressa, uns para não pensarem no trabalho, 
outros para iniciarem a segunda aula. 
 

 
 
Não esquecendo os alunos, resta agradecer a todos os que contribuíram para que as aulas 
fossem hoje uma realidade, com especial e merecido destaque para a Direção do Clube de 
Golfe do Exército e para o Prof. Mário Silva.  
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Golfe no Porto 

 
 
 
Teve início no passado dia 14 de Março no Campo de Golfe City Golf na Circunvalação, Porto 
um curso de iniciação ao golfe destinado a proporcionar aos militares da região do Porto e seus 
familiares uma primeira experiência de golfe. Este grupo terá aulas aos sábados das 11h00 às 
12h00 com o Prof Alan Lopes. 
 
Se desejar aprender a jogar golfe poderá iniciar a formação no seguinte horário: 
   Quinta-feira das 11h00-12h00;  
   Sábado ou  domingo das 11h00-12h00; 
   O preço por aula é de 10 €. 
 
Contacto: TCor Nogueira da Silva, Tlm 962318111 
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Cursos Futuros e Próximo Torneio 
 

 

 
 
 
No próximo mês de Abril vai realizar-se no Campo de Pitch & Putt da Quinta das Lágrimas em 
Coimbra um curso de iniciação ao golfe destinados aos militares e seus familiares da BrigInt e 
do Clube de Oficiais de Coimbra. 
 
As aulas vão se realizar às terças e quintas-feiras em horário a confirmar e serão ministradas 
pelo Prof Nuno Barreto. 
 
Esclarecimentos: TCor Mariano Alves  
                               Tlm 916099362 
 
 
Realiza-se no próximo dia 11 de Abril no Vidago Palace Club o IV Torneio RI 19, prova que 
faz parte do circuito da BrigInt. 
 

 

 
IV Torneio do RI 19 
 
 
Realiza-se no próximo dia 11 de Abril no Vidago Palace Club, o IV Torneio RI 19, prova que 
faz parte do circuito da BrigInt. 
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